
落身於家：居家照顧處境中的生命經驗

與互為關係探究 

   

2024 年 6月 19 日（三）14:00~16:00 

中研院民族所「第三會議室」（新館 3 樓 2319 室） 

（政治大學哲學系博士生／臺灣大學心理學研究所臨床組碩士生， 

本所 2023 年碩士班研究生論文寫作獎助者） 
陳薈雅 

家是一個什麼樣的所在呢？熟悉的氣味與家居配置，家人間說話的聲音，又

或是那些積攢著在家屋中瑣碎記憶的痕跡，以及那日復一日的生活節律，這

些點滴或許構築了我們習以為常的家。儘管我們大多數人在意識到前早已落

身於家，並熟悉於如此的日常生活，但家的意涵卻鮮少被我們真正深切地思

量過。而當衰老與病痛顯現於家，我們不再能如往昔那般去生活時，那是什麼

樣的生命經驗？而照顧又是如何回應這般脆弱的境遇，維繫著家人間的關係，

甚而是整個家園呢？ 
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