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2026 年臺灣經濟情勢總展望 
─ 雲開未盡，月色已現 

2025 年下半年，隨著貿易協商進展及美國關稅政策調整，市場不確定性下

降，全球經濟展望較先前更趨正向。臺灣受 AI 與高速運算等相關應用需求擴張

帶動下，外需暢旺並帶動投資動能，相關產業同步受惠，前三季實質 GDP 年增

為 7.18%，表現亮眼。預估 2025 全年經濟成長率為 7.41%，較 7 月預測值 2.93%

上修 4.48 個百分點。展望 2026 年，全球貿易仍將受到美國關稅政策後續效應的

影響。然而，AI 相關產業的擴展仍可支撐臺灣外需與投資，但在 2025 年高基期

效應下，預期成長力道將略轉為緩和。整體而言，預期 2026 年經濟成長率為

3.71%。國內需求與國外淨需求對經濟成長之貢獻，分別為 2.11 個百分點與 1.60

個百分點。 

民間消費部分，2025 年前三季受美國關稅政策與金融市場波動影響，消費信

心疲弱，民眾對耐久財的消費趨於保守，實質民間消費僅年增 0.93%。其中，汽

機車買氣低迷，因此零售業前十月營業總額小幅年減 0.51%。第四季在節慶消費

的催動下有助活絡民間消費，預估 2025 年實質民間消費成長率年增 1.35%。展

望 2026 年，政府持續推動所得稅制優化及各項減輕負擔措施，有助提升家庭可

支配所得；汽機車汰舊換新減稅延長、新購小客車貨物稅減免與關稅談判明朗化，

可望帶動車市需求；旅遊補助及跨境旅遊熱絡亦有助消費。惟產業景氣不均仍可

能牽制就業與消費信心。整體而言，預估 2026 年民間消費將溫和成長，實質成

長率為 2.13%。 

民間投資部分，2025 年由於 AI 需求強勁帶動供應鏈持續擴充先進製程產能

推升資本設備進口，前十一個月年增 50.54%(新台幣計價)，其中半導體設備大幅

成長 73.14%，帶動前三季實質民間投資年增 14.32%。預估 2025 年全年成長率

年增 10.56%。預期明年在 AI 商機帶動下，相關供應鏈投資需求持續穩定成長，

此外政府推動 AI 新十大建設及軍工產業興起，均有利支撐投資動能。惟受高基

期影響，民間投資成長速度將趨於溫和，預估 2026 年實質年增約 1.81%，公共

建設投資亦穩定成長。預期 2025 年及 2026 年全年實質固定資本形成年增率分別

為 10.17%與 2.13%。 
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對外貿易部分，新興科技相關產品表現穩健，消費性電子需求活絡，帶動電

子及資通訊產品出口成長；惟傳統產業受對等關稅衝擊、全球需求放緩及海外同

業競爭影響，出口動能下滑。整體而言，2025 年前三季實質商品與服務輸出與輸

入年增率分別為 29.83%與 28.19%。最新數據亦指出 10 至 11 月名目出口仍維持

逾四成增幅，預估 2025 年實質商品及服務的輸出與輸入成長率分別為 32.09%與

29.79%。明年美國雲端服務供應商與 AI 相關硬體建購仍將持續推進，預期我國

外貿將維持強勁表現。惟需留意產業景氣分歧情況與美國關稅政策對全球商品需

求的遞延影響，且高基期因素使年成長較 2025 年放緩。預期 2026 年實質商品及

服務的輸出與輸入成長率分別為 8.41%與 8.20%。 

物價方面，由於國際能源價格下跌及新臺幣匯率升值等因素，下半年物價呈

現明顯放緩。1 至 11 月消費者物價指數(CPI)平均年增 1.69%，核心消費者物價

指數年增 1.64%。然而 8 至 11 月 17 項民生物資 CPI 年增率均高於 2%，顯示民

生物價仍具一定壓力。生產者物價指數(PPI)則因大宗物資行情走弱，製造業產品

價格下滑，前十一個月平均年減 1.79%。預估物價 2025 年全年 CPI 與 PPI 成長

率將分別年增 1.67%與 -1.93%；2026 年在能源價格維持低檔且服務類價格漲勢

趨緩的情況下，CPI 與 PPI 成長率預估分別為 1.60%與 -0.39%。 

勞動市場方面，今年前十月平均失業率為 3.35%，略低於去年同期的 3.39%，

顯示就業狀況穩定。然而受美國對等關稅影響，部分傳統產業無薪假人數仍高，

外部環境壓力仍在。預期 2025 年與 2026 年失業率分別約為 3.36%與 3.31%。貨

幣供給方面，前十一月 M2 平均年增率為 4.45%，低於去年同期，主要反映金融

市場波動、資金進出交易頻繁及放款與投資減緩的影響。考量明年國內經濟穩健，

資金動能活絡，預期 2026 年 M2 成長率成長 4.47%。 

展望未來，美國關稅政策的後續發展及主要央行貨幣政策的調整步調將牽動

全球需求與金融市場；中國大陸經濟成長動能放緩以及生產過剩的低價產品外

銷，其外溢效仍將干擾區域貿易與臺灣傳產出口；地緣政治與氣候風險亦增加經

濟成長不確定性。臺灣經濟雖受半導體及科技產業帶動出口與投資，但產業高度

集中與景氣分化現象，將影響經濟與勞動市場的潛在韌性。 
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表 1  中研院經濟所 2025 年臺灣總體經濟季預測值之修正 

 
 

預測值
年增率

(%)
實際值

年增率

(%)
實際值

年增率

(%)
初估值

年增率

(%)
預測值

年增率

(%)
實質GDP 25,554.17 7.41 5,972.88 5.54 6,257.84 7.71 6,532.55 8.21 6,790.91 8.07

  民間消費 11,496.60 1.35 2,833.14 1.43 2,813.52 0.17 2,876.37 1.19 2,973.56 2.55

  政府消費 3,269.36 2.08 719.21 0.70 784.22 3.25 819.88 0.30 946.05 3.78

  固定資本形成 6,709.11 10.17 1,660.33 18.44 1,688.02 11.51 1,608.23 9.34 1,752.52 2.88

    民間投資 5,522.14 10.56 1,457.33 21.07 1,415.93 12.46 1,334.52 9.58 1,314.36 0.03

    公營投資 436.15 12.55 73.90 4.24 98.27 4.44 97.76 10.84 166.22 23.74

    政府投資 747.64 5.88 129.47 1.08 172.29 7.27 175.16 6.43 270.72 7.06

  貿易順差 4,130.74 41.92 763.14 4.07 947.15 51.33 1,252.21 53.55 1,168.24 58.72

    商品及服務輸出 19,095.21 32.09 4,043.94 20.66 4,781.14 36.26 5,040.09 31.95 5,230.04 38.49

    商品及服務輸入 14,985.48 29.79 3,280.80 25.31 3,833.99 32.99 3,787.89 26.09 4,082.81 34.28

物價

    消費者物價指數 109.61 1.67 109.16 2.21 109.18 1.65 109.82 1.46 110.28 1.36

    生產者物價指數 109.22 -1.93 113.33 3.72 108.40 -3.10 106.76 -5.02 108.40 -3.19

貨幣供給
    M2 65,694.29 4.52 64,868.08 4.74 64,803.28 3.31 66,147.28 4.81 66,958.53 5.20

    新台幣兌美元匯率 31.04

第4季

說明：以2021年為參考年計算之連鎖實質值通常不具可加性。

資料來源：中央研究院經濟研究所，2025年12月22日。

單位：新台幣十億元

2025年預測值 2025年季預測值

全 年 第1季 第2季 第3季
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表 2  中研院經濟所 2026 年臺灣總體經濟季預測值 

 

預測值
年增率

(%)
預測值

年增率

(%)
預測值

年增率

(%)
預測值

年增率

(%)
預測值

年增率

(%)
實質GDP 26,503.30 3.71 6,304.68 5.56 6,533.08 4.40 6,744.78 3.25 6,920.77 1.91

  民間消費 11,741.86 2.13 2,910.70 2.74 2,876.51 2.24 2,938.78 2.17 3,015.86 1.42

  政府消費 3,414.14 4.43 755.10 4.99 810.26 3.32 866.84 5.73 981.93 3.79

  固定資本形成 6,852.33 2.13 1,714.07 3.24 1,724.98 2.19 1,658.00 3.09 1,755.29 0.16

    民間投資 5,622.21 1.81 1,484.27 1.85 1,436.57 1.46 1,368.91 2.58 1,332.46 1.38

    公營投資 420.15 -3.67 72.78 -1.52 99.49 1.24 96.56 -1.22 151.32 -8.97

    政府投資 811.99 8.61 144.76 11.81 184.85 7.29 191.84 9.52 290.55 7.32
                    

  貿易順差 4,527.28 9.60 951.95 24.74 1,077.47 13.76 1,303.22 4.07 1,194.65 2.26

    商品及服務輸出 20,700.21 8.41 4,789.99 18.45 5,212.92 9.03 5,315.59 5.47 5,381.70 2.90

    商品及服務輸入 16,213.90 8.20 3,854.19 17.48 4,145.65 8.13 4,005.05 5.73 4,209.01 3.09

物價

    消費者物價指數 111.36 1.60 110.64 1.35 110.91 1.59 111.73 1.74 112.18 1.72

    生產者物價指數 108.79 -0.39 108.84 -3.96 108.60 0.18 108.26 1.40 109.48 0.99

貨幣供給
    M2 68,631.23 4.47 68,110.77 5.00 67,955.41 4.86 68,952.48 4.24 69,506.26 3.80

    新台幣兌美元匯率 29.64

第4季

說明：以2021年為參考年計算之連鎖實質值通常不具可加性。

資料來源：中央研究院經濟研究所，2025年12月22日。

單位：新台幣十億元

2026年預測值 2026年季預測值

全 年 第1季 第2季 第3季


